Messer und

Messerabwehr
fur
Sicherheitskrifte

und Kampfsportler

am 06.04.2024

Referenten:
Holger Fritz — Bundestrainer Arnis/Escrima im Deutschen Kobudoverband

Stefan A. — Spezialist fiir Waffenabwehr und Taktik

Das Seminar richtet sich an Sicherheitskrafte und Kampfsportler, die sich mit dem Thema: Messer und
Messerabwehr auseinandersetzen wollen.

Teilnahme ab 16 Jahren. Wir nehmen uns das Recht vor, Teilnehmer abzulehnen. Im theoretischenTeil
werden unter anderem die rechtlichen Aspekte wie Notwehr und Waffenrecht angesprochen.

Beim FMA Messertraining trainiert man Drills und Kombinationen aus dem philippinischen
Messerkampf. Dieser Teil dient dazu ein Gefihl fir die Gefahrlichkeit und Méglichkeiten eines
Messerangriffs zu bekommen.

Im letzten Teil wird dann die Messerabwehr und Taktiken gelibt, wie sie zur Zeit in einigen Polizei und
Spezialeinheiten trainiert werden.

Trainingszeiten:
9:00 — 12:00 Teil1
12:00-13:00 Pause
13:00-15:00 Teil 2

Ort: Sporthalle- Grundschule Ddrrenbach,
Am Kolmerberg 38, 76889 Dorrenbach

Gebuhr: 75.- Euro
Haftung: Veranstalter und Ausrichter lehnen jegliche Haftung ab.

Verbindliche Anmeldung unter info@selbstverteidigung-pfalz.de
oder Holger Fritz 0157 72428531
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